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Hartes Training zahlt sich aus

Neustadt/WN. (bgm) ,Es ist an-
spruchsvoller und etwas anstrengen-
der als in der Jugendgarde”, sagt Va-
nessa Wrusch. Die 16-Jdhrige tanzt
ebenso wie Steffi Lindner und Me-
lissa Fiissl erstmals in der Prinzen-
garde des Vereins Neustddter Fa-

schingszug. Der gute Zusammenhalt
und die tolle Atmosphdre in der
Gruppe wiirden aber fiir alle An-
strengungen entschddigen. ,Man
kommt mehr mit dem Verein zusam-
men”, nennt Steffi einen weiteren
Vorzug des Daseins als Prinzengar-

detdnzerin. So sind die Gardemad-
chen zum Beispiel zu den Vereins-
sitzungen eingeladen und kdnnen
aktiv an Entscheidungen mitwirken.
Fir die aktuell 13 Tanzerinnen ha-
ben die Trainerinnen Stephanie Bau-
er-Riebl, Carina Hierold und Birgit

Schmid einen anspruchsvollen, flot-
ten Tanz entwickelt und bereits nach
den Osterferien mit dem Training
begonnen. Bis zum ersten grofen
Auftritt beim Inthronisationsball am
13. Januar soll jeder Schritt perfekt
sitzen. Bild: bgm

8550 Euro aus Gewinnspartopf

Uber ein verspitetes
Weihnachtsgeschenk freuen
sich am Freitag 23
Institutionen, Vereine und
Organisationen. Sie stammen
alle aus dem Geschifts-
bereich der Raiffeisenbank-
Zweigstelle Neustadt.

Neustadt/WN. (arw) Direktor Robert
Stahl begrii8te die Géste. ,Heute ha-
be ich eine angenehme Aufgabe zu
erfiillen®, sagte er. Im Gewinnsparen
gebe es keine kritischen Bankge-
schifte und dadurch sei es moglich
zu helfen. Zudem feierte die Raiffei-
senbank Neustadt-Vohenstrau3 ihr
125-jéhrige Bestehen das ganze Jahr
mit verschiedenen Veranstaltungen.
,Sie sollen an dem Erfolg teilhaben®,
sagte der Bankchef.

In der Region sind 68000 Euro ver-
teilt worden. Beim Gewinnsparen sei
ein Hauptgewinn 2017 nach Pi-
chersreuth gegangen. Geschiftsstel-
lenleiter Hans Hart verwies darauf,
dass das Gewinnsparen in diesem
Jahr zum 66 Mal startet. Spenden er-

Geschiftsfitlhrer Hans Hart (rechts), Vertreterin Renate Merdan (links) und Direktor Robert Stahl (Neunten von
rechts) verteilen Spenden an die Vereine und Institutionen.

hielten: AWO-Kinderstodl, BRK-Be-
reitschaft, Evangelische Kirchenge-
meinde, Feuerwehr und Katholische
Kirchenstiftung (alle Piichersreuth),
evangelisches Pfarramt, Grundschu-

le, Biirgerwehr, KAB, Katholische Kir-
chenstiftung, Kindergarten St. Josef,
Kindergarten St. Martin, Musikschu-
le, Kulturfreunde Lobkowitz, Fa-
schingszug und Lobkowitz Realschu-
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Musikpadagogin Ivonne Drzymota (Zweite von rechts) mit ihren Schiilern.

Bild: kwl

Bild: arw

le (alle Neustadt), Forderverein Ski-
langlaufzentrum, die Feuerwehren
Lanz, Roschau und Stornstein, St.
Salvator Kirche, Kindergarten und
Sportverein (alle Stornstein).

Beschwingtes
und Sakrales

Neustadt/WN. (kwl) Musiklehrerin
Ivonne Drzymota gestaltete mit ihren
Klavier-, Blockfloten-, Gitarren- und
Keyboardschiilern einen Vorspiel-
abend. Musikschulleiter Karl Wilde-
nauer bezeichnete die Pddagogin als
exzellente Motivatorin, die ihren
Zoglingen sehr viel beibringe. Die
Stadtrdte Tanja Kippes und Rainer
Hetz lobten die Musikschule als
wichtige Einrichtung. Paul Kippes,
Mariella  Bernlochner, Franziska
Fichtl (Ilsenbach), Theresa Hetz, Lo-
rena Groz (Weiden) und Elisabeth
Zahner zeigten am Klavier iberzeu-
gende Leistungen. Interessante Titel
spielten Sarah Waletzko auf der Alt-
blockflote sowie Michael Peter (Win-
discheschenbach) und Hanna Kall-
meier (Altenstadt) am Keyboard. Gi-
tarrenkldnge servierten im Duo The-
resa Hetz und Lehrerin Drzymota.

Tipps und Termine

Zumba-Kurs
beim ASV

Neustadt/WN. Der ASV startet
am Donnerstag, 11. Januar, einen
neuen Zumba-Kurs. Zehn Mal ist
jeweils donnerstags um 19.30
Uhr in der Grundschulturnhalle
Training, das von einer Ubungs-
leiterin mit offizieller Zumba-In-
structor- Lizenz abgehalten wird.
Zumba trainiert den ganzen Kor-
per, verbessert Ausdauer, Beweg-
lichkeit und Koordination und
starkt die Muskulatur und das
Herz-Kreislauf-System. Fiir den
Kurs ist keine Mitgliedschaft im
Verein erforderlich. Telefonische
Anmeldungen und weitere Aus-
kiinfte gibt es bei Waltraud Neu-
bauer-Zupfer, Telefon 09602/
2619 oder 0151/16545619.

Fitness und

Problemzonen

Neustadt/WN. Am 15. Januar
startet der ASV mit dem nichsten
Body-Fit-Kurs. Zehn Mal ist je-
weils montags um 19.30 Uhr in
der Grundschulturnhalle Trai-
ning. Neben einem tollen Aero-
bic-Aufwdrmprogramm werden
auch wieder die Problemzonen
an Bauch, Po und Oberschenkeln
trainiert. Ziel des Kurses ist die
Straffung der Muskulatur und die
Festigung des Gewebes. Jeder, der
die korperliche Kondition verbes-
sern mochte, ob Mann oder Frau,
Jung oder Alt, ist beim ASV herz-
lich willkommen. Es ist keine Mit-
gliedschaft im Verein erforder-
lich. Telefonische Anmeldung
und Auskiinfte bei Waltraud Neu-
bauer-Zupfer, Telefon 09602/
2619 oder 0151/16545619.

Schwarzes Brett

Betreuungsgruppe

Die Betreuungsgruppe des AS So-
ziale Dienstleistungen fiir Men-
schen mit psychischer Erkran-
kung und allgemein erhéhtem
Betreuungsbedarf trifft sich mitt-
wochs von 14 bis 16 Uhr im AS-
Gruppenraum, Zacharias-Frank-
Stralke 15, Neustadt/WN. Anmel-
dung unter Telefon 09602/943-55
oder-52.

In aller Kiirze

Neustadt/WN

Stadtbiicherei. Heute, 10 bis 12
Uhr und 16 bis 18 Uhr.

AWO-Seniorenclub Gretl Fast-
ner. Mittwoch, 14 Uhr, Senioren-
nachmittag im AWO-Heim.

DJK - ,Tanz dich fit 50plus“.
Heute, 18 Uhr, im Gymnasti-
kraum der Mittelschule.

DJK - Fit mit Aerobic. Heute, 18
Uhr, in der Mittelschulturnhalle.

DJK - Herrengymnastik. Heute,
19 Uhr, in der Mittelschulturn-
halle.

DJK - Step-Aerobic. Heute, 18.30
Uhr, im DJK-Sportheim.

Diabetiker - Nordic-Walking.
Heute, 14.30 Uhr, Treffen am Aldi-
Parkplatz.

Herzsportgruppen. Heute, 17
Uhr, Gruppe I, 18.30 Uhr Gruppe
IT in der Realschulturnhalle.

Katholischer Frauenbund.
Dienstag, 19.30 Uhr, Vorbereitung
Frauenbundauftritt beim Senio-
renfasching im Pfarrheim (wich-
tiges Treffen aller Mitwirkenden).

Kolpingsfamilie. Heute, 20 Uhr,
Neujahrsempfang im Pfarrheim.

SPD. Donnerstag, 19 Uhr, Vor-
standssitzung im AWO-Heim.

Sozial- und Schuldnerbera-
tungsverein. Heute ab 13 Uhr im
AS-Sozialzentrum.

VdK. Heute VdK-Tag im Sibyllen-
bad Neualbenreuth.



